
LE PATIO
RESTAURANTE — Nantes

Abierto desde 2003, Le Patio forma parte de la asociación francesa de maestros restauradores y hace lo posible cada día
para ofrecerle una comida casera elaborada con productos frescos y locales. Entre nuestros proveedores se encuentra

Kiosque Paysan.

PARA COMPARTIR — APERITIVOS

Tabla de embutidos y quesos
selección de Appart des Anges — 2 personas 18,00 € / 4 personas 32,00 €

Ostras, Pleine Mer n.º 3
Blainville-sur-Mer, con Oyster — 6: 11,00 € · 9: 16,00 € · 12: 21,00 €

Trucha ahumada
col, berro y mostaza a la antigua

9,00 €

Huevo mollet
champiñones en varias texturas

8,50 €

Terrina de carne de temporada 8,00 €

Medio camembert asado
con miel y tomillo

8,00 €

Sopa del momento
consulte a nuestro personal

7,00 €

MENÚ INFANTIL (hasta 12 años) — 13,00 €
Carne picada de ternera o pescado, con patatas fritas o tallarines, más 2 bolas de helado a elegir

LA CRIÉE — PESCADOS Y MARISCOS

Lomo de bacalao
variaciones de boniato y salsa de tinta de calamar

22,80 €

Langostinos a la plancha
tallarines a la tinta de calamar y salsa vierge de manzana Granny Smith

19,00 €

Lomo de corvina
patatas baby, pak choi y col kale con sabayón de ajo negro

20,90 €

LA BOUCHERIE — CARNES

Solomillo de ternera francesa (200g)
champiñones y patatas baby, salsa de gorgonzola

21,90 €

Medio magret de pato
calabaza asada y salsa barbacoa de miel

21,00 €

Filete de canguro
guarnición y salsa a elegir

19,00 €

El “mijoté” del momento 18,60 €

Burger de pulled pork
cheddar, cebolla roja encurtida, patatas fritas y salsa barbacoa de miel

18,20 €

Guarniciones y salsas — una guarnición o salsa extra: 2,50 €
Guarniciones: champiñones y patatas baby / patatas fritas caseras / calabaza asada / variaciones de boniato
Salsas: bearnesa casera / barbacoa de miel / salsa de gorgonzola / vierge de manzana Granny Smith y orégano



LE POTAGER — DE LA HUERTA

Calabaza rellena
puerros, coliflor y gorgonzola

17,00 €

Tempura de tofu ahumado
champiñones y boniato

19,00 €

POSTRES

Postre de chocolate “Patio’nnement” 9,30 €

Pastel de Nantes 7,20 €

Gratén de frutas de temporada 7,80 €

Membrillo, chocolate Gianduja y mascarpone 8,80 €

Kouign-Amann “New York rolls” 9,00 €

Copa de helado After-Eight 8,50 €

Copa de helado Cointreau 8,50 €

Copa de helado Patio
vainilla, caramelo y galleta petit LU

8,50 €

Sabores de helado
vainilla, fresa, chocolate, sablé bretón, caramelo, Cointreau o menta-chocolate — 1 bola 3,70 € · 2
bolas 4,30 € · 3 bolas 5,90 €

Café / Infusión / Té gourmet 8,50 €

Quesos
de la Crèmerie des Carmélites

8,50 €

MENÚ LE PATIO
31,00 €

ENTRANTES

Terrina de carne de temporada · Sopa del momento · Medio camembert asado con miel y tomillo

PLATOS PRINCIPALES

Langostinos a la plancha, tallarines a la tinta de calamar y salsa vierge de manzana Granny Smith · “Mijoté” del momento
(consulte a nuestro personal) · Calabaza rellena, puerros, coliflor y gorgonzola · Filete de canguro, salsa y guarnición a elegir

(ver carta)

POSTRES

Pastel de Nantes · Gratén de frutas de temporada · Postre de chocolate “Patio’nnement” · Copa de helado Patio — vainilla,
caramelo y sablé bretón

Café / Té / Infusión   ·   Quesos de la Crèmerie des Carmélites

MENÚ DE NUESTROS PRODUCTORES
38,00 €

En este menú destacamos a los productores de nuestra región a través de socios locales y comprometidos como Kiosque
Paysan.

ENTRANTES

Huevo mollet y champiñones, en varias versiones · Trucha ahumada, col, berro y mostaza a la antigua

PLATOS PRINCIPALES



Medio magret de pato, variaciones de boniato y salsa barbacoa de miel · Tempura de tofu ahumado, champiñones y boniato
(vegetariano) · Lomo de bacalao, variaciones de boniato y salsa de tinta de calamar

POSTRES

Kouign-Amann “New York rolls” · Membrillo, chocolate Gianduja y mascarpone · Copa de helado Cointreau

¿QUIERE ORGANIZAR UNA COMIDA O CENA DE GRUPO?
Le Patio es el restaurante ideal para recibir a grupos. Cumpleaños, comidas de negocios, conferencias, bodas,
bautizos, cócteles u otros eventos… Escríbanos a contact@lepationnement.com y le propondremos un
presupuesto adaptado a sus deseos y a su presupuesto.

El abuso del alcohol es perjudicial para la salud. Consúmalo con moderación.

Todos nuestros precios están expresados en euros, impuestos y servicio incluidos.


