
E N T R É E S
BURRATA ENTIÈRE (120 GR)  10,50 €
À LA FRAMBOISE & TOMATES D’ANTAN 

CARPACCIO DE BOEUF À L’ITALIENNE (100 GR) 12,50 € 
BOEUF VBF BIO, PARMESAN, PESTO, VELOUR DE BALSAMIQUE 
SUPP BURRATA 5,00 € 

TARTARE DE SAUMON & AVOCAT   12,50 €
SAUMON FRAIS MARINÉ AU ZESTE DE DUO DE CITRONS, AVOCAT, 
CORIANDRE, CIBOULETTE, MENTHE, COULIS DE MANGUE.

CAMEMBERT RÔTI AU MIEL & THYM  9,90 € 
SERVI AVEC POMMES DE TERRE GRENAILLES

FOIE GRAS EXOTIQUE  11,50 € 
SERVI AVEC CHUTNEY DE MANGUE 
ET BRIOCHE FAÇON PAIN PERDU

SALADE DU MOMENT 11,50 €

P L AT S
FILET DE BOEUF VBF* BIO (180 GR)  25,90 €
ACCOMPAGNEMENT & SAUCE AU CHOIX  

ENTRECÔTE VBF* BIO (220 GR) 22,90 €
ACCOMPAGNEMENT & SAUCE AU CHOIX   

SOURIS D’AGNEAU VBF* BIO (300 GR) 21,90 €
ACCOMPAGNEMENT & SAUCE AU CHOIX    

BURGER NANTAIS  17,90 €
VIANDE DE BOEUF VBF* BIO, PAIN BOULANGER, 
TOMATE D’ANTAN, CURÉ NANTAIS, PICKLES, 
OIGNON CARAMELISÉ, ROQUETTE, SAUCE MAISON 

ENAYA BURGER  25,00 €
VIANDE D’EXCEPTION VBF* BIO, PAIN BOULANGER, 
ROQUETTE, TOMATE D’ANTAN, COMTÉ AOP, PICKLES, 
OIGNON CARAMELISÉ, SAUCE MAISON 

SUPRÊME DE VOLAILLE PANÉ BIO LABEL ROUGE  17,90 €
FARCI AU FROMAGE - ACCOMPAGNEMENT & SAUCE AU CHOIX

FILET DE SAUMON TROPICAL 19,90 €
ACCOMPAGNEMENT & SAUCE AU CHOIX  

SAUCES : SAUCE POIVRE, SAUCE ÉCHALOTE, SAUCE THAÏ, SAUCE MIEL GINGEMBRE

ACCOMPAGNEMENTS : FRITES MAISON, MAC & CHEESE, GRATIN DAUPHINOIS, 
POMMES DE TERRE GRENAILLE, WOK DE LÉGUMES.

F O R M U L E  
À L’ARDOISE & UNIQUEMENT LE MIDI

E N T R É E / P L AT  O U  P L AT/ D E S S E R T  1 6 , 9 0 €
E N T R É E / P L AT/ D E S S E R T  1 9 , 9 0 €

*VIANDE BOVINE FRANÇAISE - NOS VIANDES SONT BIO AB CERTIFIÉES



D E S S E R T  

CAFÉ OU THÉ GOURMAND 7,90
FONDANT CHOCOLAT BY RUN PATISSERIE 7,90
CRÈME BRÛLÉE  7,90
PANNA COTTA COULIS DU MOMENT 7,90
BRIOCHE FAÇON PAIN PERDU AU NUTELLA ET BOULE DE GLACE   7,90
DESSERT DU MOMENT BY RUN PATISSERIE 8,90

B O I S S O N S

V I N S
B L A N C S
CHARDONNAY DOMAINE DES TILLEULS 2021
MALVOISIE LES 3 LÉZARDS
R O U G E S
COTEAUX D’ANCENIS LES 3 LÉZARDS
SAINT NICOLAS DE BOURGUEIL ESTELLE
R O S É S
COTEAUX D’ANCENIS LES 3 LÉZARDS
CABERNET D’ANJOU LA CROIX DES LOGES 2021

A P É R I T I F S  
COUPE DE CHAMPAGNE      9,00
RICARD  3,60 
MARTINI ROSSO/BIANCO  3,60
KIR NANTAIS  3,50 
KIR ROYAL  9,00
JACK DANIEL’S 8,50
VODKA BELVEDERE 8,50
LONG DRINK  8,00
LONG DRINK RED BULL    9,50

C O C K TA I L S  
COCKTAIL ENAYA 9,00
VODKA OU RHUM, PURÉE DE PASSION, 
FRAMBOISE, LITCHI

MOJITO 8,50
RHUM, CASSONADE, CITRON VERT, MENTHE 
FRAÎCHE, EAU GAZEUSE

TI-PUNCH 7,00
RHUM BLANC, CASSONADE, CITRON VERT

PINA COLADA 8,00
RHUM BLANC, RHUM AMBRÉ, ANANAS, COCO

SPRITZ 6,50
APÉROL, PROSECCO, EAU GAZEUSE, 
TRANCHE D’ORANGE

MARGARITA 8,00
TEQUILA, TRIPLE SEC, JUS DE CITRON VERT

S A N S  A LC O O L
COCKTAIL ENAYA 7,50
PURÉE DE PASSION, FRAMBOISE , LITCHI

COCONAYA 7,50
JUS DE COCO, PURÉE DE PASSION, JUS DE 
MANGUE, JUS DE CITRON 

VIRGIN MOJITO 7,50
CASSONADE, CITRON VERT, MENTHE 
FRAÎCHE, EAU GAZEUSE, SIROP FRUIT AU 
CHOIX

COCKTAIL FRUITÉ               6,00
AVEC LES FRUITS DU MOMENT

D I G E S T I F S
MENTHE PASTILLE  5,50
GET 27  5,50
BAILEY’S   5,50

B I È R E S  P R E S S I O N  
   25CL 50CL

HEINEKEN  3,90 7,70
AFFLIGEM  4,40 8,00
BROOKLYN IPA 3,90 7,70

B I È R E S  B O U T E I L L E  
HEINEKEN 4,80
DESPERADOS 5,50

B O I S S O N S  C H A U D E S
CAFÉ 1,90
DÉCA  1,90
CRÈME 2,80
GRAND CAFÉ  3,80
GRAND CRÈME 3,80
THÉ / INFUSION 3,70

B O I S S O N S  F R A Î C H E S
COCA-COLA, COCA ZÉRO 3,50
ORANGINA 3,50 
OASIS  3,50
FUZE TEA 3,50
RED BULL 4,00 
JUS DE FRUITS 3,70 
ORANGE, POMME, ANANAS, 
ABRICOT, TOMATE

LIMONADE 2,50
DIABOLO  3,00 
SUPP. SIROP / TRANCHE 0,50 
FRAISE, GRENADINE, MENTHE, PECHE, 
CITRON, FRUIT DE LA PASSION

 

E A U X
EVIAN 50CL  3,50
EVIAN 1L  5,00 
SAN PELLEGRINO 50CL  3,50
SAN PELLEGRINO 1L  5,00 

3,50
4,00

3,50
4,50

3,50
4,00

19,00
24,00

19,00
26,00

19,00
24,00

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEUREUX POUR LA SANTÉ - À CONSOMMER AVEC MODÉRATION
NOS TARIFS SONT INDIQUÉS EN EUROS TTC SERVICE COMPRIS - LA MAISON N’ACCEPTE PAS LES CHÈQUES


